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Puente micoldgico en toda Castillay Leon.

La temporada micolégica se esta extendiendo, con mas de mes y medio desde el inicio
de las fructificaciones de especies de interés. Las condiciones meteorolégicas han sido
y contindian siendo las adecuadas para la fructificacion de setas silvestres. Durante este
otofio se esté viendo con claridad la sustitucion temporal de unas especies por otras
segun varia las condiciones principalmente de temperatura. En estos momentos se esta
registrando un descenso de especies termdfilas como son Boletus edulis, B. aereus,
Amanita caesarea, etc. siendo en estos momentos las producciones mas relevantes
para Lactarius deliciosus y comenzando a aparecer ya las especies tardias que soportan
temperaturas inferiores como lengua de vaca (Hydnum repandum), seta de brezo
(Clitocybe nebularis), angula de monte (Cantharellus lutescens), capuchinas
(Tricholoma portentosum), etc.

Las producciones semanales estimadas a partir de los inventarios realizados hasta la
fecha desde el inicio de la temporada arrojan valores relevantes para Boletus edulis
(Gréfico 1) y Lactarius delciosus (Grafico 2). Aun sin finalizar la campafia, ya podemos
calificarla como “buena’ para estas especies.

Produccion estimada de Boletus edulis Kg/ha
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Grafico 1.- Estimacion de la produccion de Boletus edulis en masas de Pinus sylvestris de la Comunidad.
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Produccion estimada para Lactarius deliciosus kg/ha
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Gréfico 2.- Estimacion de la produccion de Lactarius deliciosus en masas de Pinus pinaster de la Comunidad.

AVILA: FRUCTIFICACION PUNTUAL Y MUY ESCASA

La temporada micolégica en la provincia de Avila apenas ha comenzado debido al
retraso de las lluvias, que no se han hecho presentes hasta bien entrado octubre.
Actualmente, la produccion de setas silvestres es baja, aunque con prevision de que su
fructificaciéon comience a aumentar de forma exponencial.

Las condiciones climaticas previstas para los proximos 15 dias apuntan a una
produccion favorable en varias zonas boscosas de pinares y robledales de la provincia.
Se esperan precipitaciones leves en los proximos dias, o que mantendré la humedad
del suelo sin llegar a encharcarlo, mientras que las temperaturas diurnas rondaran entre
12 °C y 20 °C, y las nocturnas se mantendran por encima de los 5 °C, condiciones
ideales para el crecimiento de setas de los géneros Boletus, Lactarius y Amanita.

BURGOS: CONTINUA LA CAMPANA CON BUENA PRODUCCION

En los inventarios desarrollados durante la ultima semana, se han registrado
producciones relevantes de niscalos (Lactarius deliciosus) en pinares de los diferentes
acotados. Asimismo, se ha registrado un ligero aumento en la produccién de Boletus
registrada respecto a semanas anteriores.

También se mantiene la produccién de ejemplares de lengua de vaca (Hydnum
repandum), seta de brezo (Clitocybe nebularis), seta de cardo (Pleurotus eryngii), seta
de carrerilla (Marasmius oreades), parasol (Macrolepiota procera) y barbudas (Coprinus
comatus). Cabe destacar la aparicion también de los primeros ejemplares de angula de
monte (Cantharellus lutescens).
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Las condiciones climatolégicas previstas para los proximos dias, con posibilidad de
ligeras precipitaciones y temperaturas tanto maximas como minimas en ligero ascenso,
favoreceran las condiciones 6ptimas para la recoleccion en los acotados micolégicos de
la provincia de Burgos.

SALAMANCA: BUENA PRODUCCION DE SETAS SILVESTRES

Las condiciones meteorolégicas de los Ultimos dias y las previsiones para esta semana,
con acumulacién de precipitaciones y temperaturas adecuadas, han provocado que
haya una buena produccion de setas silvestres en la provincia de Salamanca en
diferentes habitats como son pinares, robledales, castafiares y pastizales.

Asi, podemos encontrar Amanita caesarea y otras especies de gran interés culinario del
género Boletus, niscalos (Lactarius deliciosus), seta de cardo (Pleurotus eryngii),
ademas de senderuelas (Marasmius oreades) y parasoles (Macrolepiota procera).

SEGOVIA: PRODUCCION MICOLOGICA EN NIVELES BAJOS

La produccion micoldgica en la provincia de Segovia, se ha disparado en las dltimas
semanas, con fructificaciones relevantes de Boletus edulis en la sierra de Guadarrama
con rendimiento medios de recoleccidn superiores a los 3 kg por hora y picos maximos
de produccién para Lactarius deliciosus de hasta 4 kg por hora.

A estas especies de interés para el recolector se suman producciones relevantes de
setas de cardo (Pleurotus eryngii) y distintas especies comestibles del género Hydnum,
Craterellus, Tricholoma, etc.

VALLADOLID: UNA CAMPANA MICOLOGICA CON GRAN VARIEDAD DE SETAS.

La campafa micologica en los pinares de Valladolid ya permite la recoleccion de
niscalos (Lactarius deliciosus) y de otras especies muy valoradas en la provincia, como
la seta platera (Clitocybe geotropa) o la seta de cardo (Pleurotus eryngii). Las
condiciones climaticas previstas para el puente de Todos los Santos seran ideales para
continuar con la actividad micol6gica, con temperaturas maximas que superaran los
15°C y sin riesgo de heladas. Este clima favorable permitira a recolectores y aficionados
disfrutar plenamente de la riqueza micoldgica de la provincia.

Recordamos la importancia de no destruir setas como la Russula torulosa, conocidas
en la provincia como "chivatas" del niscalo, que a menudo aparecen cortadas, tiradas o
incluso aplastadas por pisotones debido a su escaso interés culinario. Estas setas
desempefian una funcién esencial en el pinar, ya que ayudan a los arboles a soportar
condiciones climaticas extremas, resistir enfermedades y absorber agua y nutrientes a
través de las redes subterraneas de micelios. Su presencia es clave para el equilibrio y
la salud del ecosistema forestal.
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ZAMORA: CONDICIONES IDEALES PARA DISTINTAS ESPECIES MICOLOGICAS.

La campafia micoldgica en el parque Montes del Noroeste Zamorano esté teniendo un
excelente desarrollo este afio, con una gran abundancia y diversidad de setas. Los
pinares de repoblacién destacan como las areas mas productivas del parque micolégico,
ofreciendo condiciones ideales para distintas especies del género Boletus, Hydnum o
Craterellus. Gracias a las condiciones climaticas favorables, con temperaturas que se
mantendran entre los 15 y 18 grados, sin riesgo de heladas, y lluvias continuas,
recolectores y visitantes podran disfrutar de una amplia variedad de hongos en estas
zonas durante el puente de Todos los Santos.

Desde Cesefor se realizan inventarios de produccion en las parcelas de investigacion
ubicadas en Castilla y Le6n desde la primera semana de septiembre. Estos inventarios
forman parte del Programa de Micologia de Castillay Leodn, y los resultados se publican
de manera periddica en la web: www.micocyl.es
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