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RECOMENDACIONES

La salida del sabado 5 de noviembre a los montes de Las Navas
del Marqués se realizara con vehlculos particulares, por lo que

se ruega a los asistentes que se organicen en grupos para llenar e
los automéviles. Las Navas
del Marques

turismo
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Los grupos serdn guiados por monitores especializados, que
explicaréan “in situ® las caracteristicas de las especies que se
recolecten y el ecosistema donde aparecen. Los menores deben
ser acompariados por una persona adulta, no siendo responsa-
bilidad de la organizacién ni de los monitores su vigilancia. ES
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IMPRESCINDIBLE MANTENER EL CONTACTO VISUAL CON LOS ®

MONITORES O MIEMBROS DE PROTECCION CIVIL PARA NO o a ora.

EXTRAVIARSE.

Es recomendable llevar algun tipo de bebida y alimento en la

salida de campo, pues la jornada se prolonga por méas de 4 p RON ISA

horas. También se recomienda llevar ropa confortable y de

abrigo, va que la jomada del sébado transcurre por parajes de

montafia. No deben llevarse mascotas acompariantes en la salida p I

de campo b |e n}a

Es obligatoria |a recolecclén de setas y hongos con una |nC u_SI_On _

cesta adecuada, asl como su extraccién del suelo mediante Castillay Leon SOCIEDAD MICOLOGICA

una navaja o utensllio cortante del elemplar entero, que “\TVU\GREDOS
i al

minimice los dafios al micello y al sustrato (D. 31/2017).

CUEWAS DEL VALLE - AVILA

Para los talleres de identificacién es recomendable una lupa
"cuentahllos®, que permite reconocer algunos caracteres no INSCRIPCION Es
gRiRciablesia simple viste. En la pagina web www.turismolasnavas.es, o en el teléfono 91

8972000 (Ext. 2404), hasta el dia 31 de octubre o hasta agotar
inscripciones.

Precio 5€ (gratuita menores de 14 ahos;
limitada a 120 alumnos)




Las Navas del Marques celebra la 19* edicion de sus
Jornadas de Micologia, con unas espectativas algo inciertas
despues de un verano muy calido y seco.

Los montes de Las Navas del Marqués se encuentran inclui-
dos en el acotado AV-50.003 Gredos, y por tanto sometidos ala
regulacién de recogida de setas, tras la aplicacion del Decreto
31/2017 de 5 de octubre, por el que se regula el Recurso Mico-
logico Silvestre en Castila y Leon. Esto significa que para reco-
lectar setas es necesario estar en posesion del permiso de
recoleccién, que habilita la posibilidad de recoger setas en las
casi 40.000 ha de los 36 municipios que componen este
acotado (se incluye permiso docente de recolecion para la
jornada de campo).

El viernes 4 de noviembre, se presentaran las jornadas con
dos conferencias sobre los caracteres macroscopicos de las
setas, y una pequenia introduccién al mundo de los Ascomyce-
tes, que supone el grupo de hongos mas numeroso en la natu-
raleza.

Como novedades, se presentara una ponencia relacionada
con los mitos y leyendas de las setas, asi como de nuevas tec-
nologias alimentarias relacionadas con las micoproteinas; se
explicaran técnicas de cocina con la preparacion en directo de
un plato de setas, degustado junto con un vino de una bodega
abulense.

Se completara el programa tedrico con una salida guiada al
campo, con el fin de recolectar las diferentes especies que fruc-
tifican en nuestros montes, proceder a su determinacién y con-
feccionar la exposicién micolégica, a la que posteriormente se
realizara una visita guiada. Tambien se desarrollara un taller
donde aprenderemos a determinar, mediante claves dicotomi-
cas, algunos de los generos y especies recolectadas en la
jornada anterior.

PROGRAMA

VIERNES 4 DE NOVIEMBRE

19:00 Inauguracién y presentacion de las jornadas

D. Javier Sastre Nieto, Alcalde-Presidente del Excmo.
Ayuntamiento de Las Navas del Marqués.

D. Pedro Abati Gomez, Coordinador de las Jornadas.

19:15 Ponencia: “Caracteres macroscopicos de las
setas”, por D. Rafael Aramendi Sanchez. Ingeniero Técnico
Forestal. Vicepresidente de la Sociedad Micologica Amagredos.

20:00 Ponencia: “Ascomycetos; los hongos que no son
setas”, por D. Pedro Abati Gomez. Ingeniero de Montes. Direc-
tor Técnico de la Sociedad de Montes de las Navas.
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09:30 Senda micologica

Salida de campo a los distintos habitats de Las Navas del
Marques, distribuidos en grupos en funcion del nimero de ins-
critos, acompanados cada uno por un monitor especializado.
Salida de la plaza del Cristo.

13:30 Regreso a Las Navas del Marqués. Plaza Nueva (Sala
de exposiciones del “Espacio Cultural Caja de Avila”).

Comida. Posibilidad de degustacion de setas en algunos restau-
rantes de la localidad (no incluida en la inscripcion).

19:00 Apertura de la exposicién micolégica, con el material
recogido en las jornadas de campo, que quedara abierta al
publico hasta las 21:30 horas.

19:30 Visita guiada a la exposicién micolégica.

Visita guiada a la exposicion, a cargo del Director Técnico de las
Jornadas D. Rafael Aramendi Sanchez, donde se explicaran las
principales caracteristicas del material expuesto.
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10:30 Taller de identificacion de especies micoldgicas reco-
lectadas. Profesor: D. Pedro Abati Gomez.

12:00 Ponencia: “Setas; mitos y leyendas”, por D. Rafael
Gallegos Vazquez, Ingeniero de Montes. Preparacion en directo
de un plato elaborado con especies locales.

13:00 Ponencia “Nuevas tecnologias alimentarias: micopro-
teinas de los hongos”, por D. Carlos Aramendi Campén, Tecno-
logo de los alimentos. Incluye degustacion de productos
elaborados con micoproteinas.

14:00 Clausura de las Jornadas.
La exposicion podra visitarse hasta las 14.30 horas.

Micologos y colaboradores:

Vicente Garcia Ferndndez (Micélogo Local)

Fernando J. Gutiérrez de Leén Caballero (S. M. Amagredos)
Pedro Abati Gomez (Montes de Las Navas y S.M. Amagredos)
Rafael Aramendi Sanchez (S. M. Amagredos)

Carlos Aramendi Campén (S. M. Amagredos)

Federico Garcia de Paredes Moro (S.M. Amagredos)

LUGARES DE CELEBRACION

Inauguracién y conferencias viernes 4: Excmo. Ayuntamiento
de Las Navas del Marqués: Salon de actos.

Taller y exposicion: Sala de exposiciones del Espacio Cultural
Caja de Avila; plaza Nueva (antigua plaza de toros de la locali-
dad).

Conferencias domingo 6: Centro multiservicios de Las Navas
del Marqués; C/ Lepanto, 1 (Centro de dia local).

Fotografias: Pedro Abati Gomez



